Infos pratiques Enduro/Endurando du Vercors 2024

Cette course est organisée dans le cadre de la 3°™ édition du Vercors Bike Festival, un événement
100% VTT regroupant de nombreuses épreuves pour toutes les pratiques et qui se déroulera cette
année a la colline des bains a Villard de Lans (retrouvez la programmation globale du VBF sur le site
internet de 'événement).

Voici le programme concernant I'Enduro :
e Prologue dimanche

Le prologue de 'Enduro du Vercors aura lieu dimanche apres-midi au départ et a I'arrivée de la Colline
des Bains a Villard de Lans.

3 spéciales au programme du prologue avec 17km et 700m D+/- au global. Départ de la liaison entre
12h et 14h selon votre horaire au départ de la SP1 qui vous sera envoyé avec la start liste mercredi
soir. Premier départ SP1 a partir de 14h. La quasi totalité du D+ se fait pour rejoindre la SP1, préparez
vous donc psychologiquement pour une belle ascension avant 2 magnifiques spéciales naturelles + une
derniére 100% fun qui va vous surprendre !

Aucunes reconnaissances sur le prologue, il se fera 100% a vue car nous bénéficions d’autorisations
exceptionnelles de la part des propriétaires pour passer sur le sentier uniquement le jour de la course.
Merci de respecter cette consigne svp sinon vous risquez de mettre en péril notre organisation qui se
déroule déja dans un climat extrémement tendu avec certains exploitants forestiers et propriétaires qui
ne sont pas favorables a la pratique enduro dans le Vercors.

e Course lundi

L’Enduro du Vercors de lundi aura lieu au départ du pied du télésiege de La Quoi (domaine skiable
Autrans) et a I'arrivée du pied du télésiege du Gongon a Meaudre.

5 spéciales au programme de la course du lundi avec 47km, 1100m de D+ a la pédale et 2200m de D-
au global. Le parcours complet de I'Enduro du Vercors est disponible ICI

Les classements se feront sur le cumul des temps des 8 spéciales du W.E.

Remise des prix estimé vers 16h au pied du TS du Gongon a Meaudre. Nous appellerons toutes les
catégories d’ages + également les podiums équipes et binbmes.

Il sera possible de faire des reconnaissances pour la course du lundi, samedi toute la journée +
dimanche matin selon le programme suivant :

Départ obligatoire depuis le TS de la Quoi a Autrans le matin car nous bénéficions d’une ouverture
exceptionnelle du télésiége le samedi entre 9h et 12h. Aprés 12h, il sera impossible de reconnaitre la
SP1 du lundi car le télésiege ne sera pas fonctionnel I'aprés midi ni le dimanche matin (ils ouvrent
spécifiquement pour nous samedi matin + lundi matin).

Apres la SP1, vous pouvez choisir de faire une nouvelle rotation sur le TS d’Autrans avant midi ou
d’enchainer avec les SP2, 3, 4 et 5. Le télésiege du Gongon a Meaudre sera accessible samedi toute
la journée + dimanche matin pour reconnaitre la SP4 et SP5.

Un service de navette entre 14h et 17h est mis en place entre I'arrivée a Meaudre et le départ a Autrans
pour les journées de samedi + lundi pour les personnes ayant réservé la navette au moment de leur
inscription. Les VTTs restent a Meaudre dans notre consigne sécurisée le temps que vous alliez
récupérer votre véhicule.
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Les navettes ne sont pas obligatoires, vous pouvez bien entendu vous organiser par vos propres
moyens. Si vous n‘avez pas encore réservé les navettes, vous pouvez encore le faire jusqu’a mercredi
soir minuit sur votre espace coureur en modifiant votre inscription. Aprés ¢a, il ne sera plus possible de
réserver.

Les profils de courses complets spéciale par spéciale seront disponibles d'ici mercredi sur notre site
internet pour les deux journées de course.

En complément des ravitaillements prévus, prévoyez de I'eau et autres snacks si vous pensez en avoir
besoin (aucun ravitos prévus sur les reconnaissances).

e Transpondeurs

Cette année, nous changeons de systeme de chronométrage pour gagner encore en qualité (en tout
cas nous l'espérons). Nous repassons sur un systeme dit « actif » avec des transpondeurs a attacher
sur vos fourreaux de fourche.

Merci de prévoir de venir une caution de 50€ (espéce ou cheque) afin de pouvoir retirer votre
transpondeur. Votre caution vous sera rendue lundi aprés la course dés que vous nous aurez ramené
le matériel.

e Concert et dual slalom samedi a partir de 17h a Villard de Lans

Comme I'an dernier, un concert est organisé le samedi soir a partir de 18h30 a la colline des Bains de
Villard de Lans. Une buvette et un espace de restauration seront mis en place a cette occasion et nous
vous invitons a venir profiter de votre biére offerte dans I'inscription a ce moment la.

En complément, un challenge « dual slalom » sera mis en place avec de nombreux lots a gagner entre
17h et 18h30 juste a coté du concert.

Grosse ambiance garantie ! Inscriptions gratuites directement sur place, nous vous attendons
nombreux !

e Accés spectateurs

Nous communiquerons sur les différents accés spectateurs sur notre site internet et les réseaux sociaux
a partir de mercredi soir.

¢ Retrait des plaques pour les deux enduros :

e Samedi et dimanche toute la journée a la colline des bains de Villard de Lans

e Vous pouvez vous rendre directement au pied du TS de la Quoi le samedi matin, nous vous
remettrons un bracelet pour pouvoir utiliser les remontées mécaniques samedi et dimanche si
vous n’avez pas le temps de venir récupérer votre plaque a Villard avant le départ du prologue
le dimanche aprés midi

RAPPEL pour les participants a I’enduro chronométré : Il est impératif de télécharger votre
certificat médical ou votre licence avant ce mercredi 15 mai minuit. Aucun document ne sera
accepté au moment du retrait de votre plaque. Nous rappelons que ce certificat est obligatoire, il doit
étre daté de moins d’'un an et doit mentionner « non contre-indication a la pratique du VTT en
compétition ». Sans ce certificat médical ou votre licence vous ne pourrez pas participer a la compétition.
Pour télécharger votre certificat ou votre licence, rdv dans votre espace coureur
ici: [[registration_area_clickable]]

Placement départ



Les 30 premiers scratch a I'enduro du Vercors 2023 + les 30 premiers scratch au TEA 2023 + une
sélection de pilotes identifiés par notre organisation partiront en premier au départ de la SP1 du
prologue du dimanche.

Pour les autres participants, vous serez placé selon vos résultats sur les différentes étapes du TEA
2023 ainsi que sur le critere que vous avez sélectionné (au moment de votre inscription) si vous
souhaitiez partir dans le 1er tiers / 2éme tiers ou 3éme tiers de course et vous aurez donc un horaire
indicatif allant dans ce sens. Votre horaire vous sera communiqué d’ici mercredi soir.

Les horaires de départ de la SP1 du lundi se feront sur le classement scratch du prologue du dimanche.

Les départs de course se font en individuel ou en équipe toutes les 15 secondes. Les départs équipes
permettent aux groupes roulant ensemble de partir les uns derriéres les autres (toutes les 4 / 5 secondes
afin que vous puissiez rouler entre vous).

Une fois le départ de la SP1 donné, il n’y a pas d’ordre de passage pré établi pour les autres spéciales
afin de limiter le temps d’attente de chacun et fluidifier au maximum les SP2 / SP3 / SP4 / SP5. Au fur
et a mesure que les pilotes arrivent au départ de chaque spéciale, les départs sont donnés. Nous
demandons simplement a tous les pilotes (enduro et endurando) de bien respecter les barriéres horaires
en liaison. Pas de panique, si vous pensez étre hors timing, dans tous les cas nous aurons un serre fil
qui partira a I'issue du départ du dernier participant endurando pour fermer la course.

Les participants aux endurandos s’élanceront également en individuel ou en équipe aprés les
participants de I'enduro. Les participants de I'endurando ne pourront pas s’élancer au départ des
spéciales tant que le dernier participant de I'enduro ne se sera pas élancé afin que vous puissiez
vraiment rouler a votre rythme et sans aucune « pression ».

Merci de noter que pour des raisons de sécurité nous ne pouvons ouvrir que deux spéciales en
méme temps au maximum. Il se peut donc que vous attendiez quelques minutes au départ d’'une
spéciale tant que le directeur de course ne I'a pas officiellement ouverte (transfert de : bénévoles /
équipe secours / matériel chrono d’'une spéciale a une autre).

Matériel obligatoire pour pouvoir prendre le départ :

Casque intégrale (non obligatoire pour I'endurando mais obligatoire pour I'enduro), les casques a
mentonniére amovible sont autorisés, dorsale (sac a dos dorsale accepté), genouilléres. Les coudiéres
et les gants sont largement conseillés.

VTT

L’organisation recommande d’avoir un VTT de type enduro tout suspendu avec un débattement
minimum de 140-160mm. L'usage d’un VTT semi-rigide n’est pas conseillé mais est autorisé.

N’hésitez pas a nous suivre sur la page de I'événement Facebook de I'événement pour suivre les
derniéres infos en temps

Nous restons a votre disposition pour toute question par retour de mail et rdv dés samedi pour le grand
lancement de cette nouvelle saison du Trophée Enduro des Alpes !

L’équipe du TEA



